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UNTER 6 - UBER 60

Ein neuer Kurs in Lichtenrade
von Angelika Vahldiek

Im Rahmen meiner Tatigkeit als Lehrerin fur Elementare
Musikpadagogik und Rhythmik an der Leo-Kestenberg-
Musikschule konnte ich beobachten, wie zunehmend haufiger
Grolieltern ihre Enkel zur Musikstunde begleiteten. Ich erfuhr auf
meine Nachfrage, dass die Eltern meiner Schuler aufgrund ihrer
Berufstatigkeit nicht in der Lage waren, die Kinder selbst zum
Unterricht zu bringen. Die GrofReltern jedoch waren in ihrer
Zeitgestaltung offensichtlich flexibler. Sie nahmen sichtlich liebevoll
und interessiert am Leben und an der

Entwicklung ihrer Enkel teil. Diese Beobachtung hat mich sehr
beruhrt .
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So entstand die Idee, den guten Kontakt dieser zwei Generationen
mit Hilfe der Musik im Rahmen eines Fruherziehungskurses
einmal im Monat zu bereichern. GroRe Zustimmung und
Unterstitzung fand ich nach einem Gesprach bei der
Musikschulleitung . Inspiriert von dem Buch mit dem Titel ,U 7- U
70“ von Frau Angelika Jekic nannte ich den Kurs ,U6 — U 60“.

Auf der Internetseite der Musikschule wurde speziell fur diesen
Kurs geworben.

Innerhalb kirzester Zeit war der Kurs ausgebucht. ,U 6 — U 60
generationsverbindendes Musizieren® war geboren.

Die Musikschule bietet zunehmend Unterricht fur Erwachsene an.
In ihrem Leitbild erklart sie eindeutig, Musikschule fur jedes Alter
zu sein. In den fur den VDM gefuhrten Statistiken ist die
Altersgruppe der uber 60-jahrigen die einzige Schulergruppe , die
in den letzten funf Jahren ihre Anzahl fast verdoppelt hat. So ist ,U
6 — U 60“ das erste Angebot, das sich gezielt auch an alte
Menschen richtet.
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